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Casser la croute

3aMOpUTb YepBAYKa

En francais : « casser la crolite » («1oMaTb KOpPKy»)

Cette expression signifie « manger ». Elle apparait en 1781 puis dans le Dictionnaire de /Académie (édition de
1798). On dit d'abord « casser la crolte avec quelqu'un » c'est-a-dire « partager son pain avec quelqu'un ».
Au XIXe siecle, I'expression perd son sens initial et « crolte » est désormais compris comme la nourriture en
général, tandis que « casser » équivaut a « mastiquer, broyer ». « Casser la crolte » désigne alors un repas
rapide, simple.

En russe : «3amopuTb yepBsuka» (« tuer le ver »)

Le russe moderne utilise cette expression idiomatique pour désigner le fait d'apaiser sa faim en mangeant un
repas simple et rapide. Jusqu'au XIXe siécle cette expression voulait dire « boire un coup », « boire une boisson
alcoolisée » ainsi qu'en témoigne I'ouvrage de Dale, un éminent lexicographe russe du XIXe siécle : Dictons et
proverbes du peuple russe. Au chapitre Alcoolisme cette expression apparait comme synonyme de la formule
«3aMOYUTb yCbl B Yapke» (« tremper ses moustaches dans un verre »).

L'expression idiomatique «3amopuTb YepBsuka» a été vraisemblablement calquée sur I'expression francaise « tuer
le ver » qui au sens figuré voulait dire « boire un verre d'alcool a jeun ». Certains chercheurs expliquent l'origine
de I'expression « tuer le ver » par la pratique au Moyen-Age de l'extermination des helminthes (parasites
intestinaux). Les étymologistes francais expliquent cette expression par la croyance populaire selon laquelle on
peut exterminer les helminthes en buvant a jeun de la vodka ou du vin blanc.

L'expression idiomatique russe pourrait donc étre le calque de l'expression idiomatique francaise, bien que
certains linguistes russes insistent sur ses origines purement russes sans nier toutefois ses liens avec les

parasites intestinaux.

Regina Karimova, 16 ans, Oufa, Russie.

Mo-thpaHuy3ckm : « casser la crolte » («loMaTb KOPKy»)

3TO BbIpaxeHWe O3HayaeT «noecTb». MoasnseTca oHo B 1781r., 3aTeM noA BAUAHWEM cBOBOAbI ClOBA, 06BABNEHHON
®paHuy3ckon Pesoniouyent, 3To BbipaxeHue bbiio BkatoueHo B Ciosapb ®paHuy3ckoii Akagemun (u3panue 1798r.).
CHavyana 3to BblpaXXeHue NCnosib30BasioCb B 3HAYEHUN «PaA3LENNUTb C kem-nnbo eny 6e3 LlepeMOHVIﬁ», T.€. «pasfennTb
C keM-n1bo cBoi xneb». BbipakeHne TepseT CBOe nepBoHadyanbHoe 3HauyeHue B XIX Beke, u cnoso crolite («kopka
xneba») HauUMHaeT MOHUMATLCA Kak «eAa» BoobLLe, a « casser » - Kak «kepaTb». TakuM 06pa3oM, uamomartnyeckoe
BblpaXkeHue casser la crolite 03HauaeT «BbLICTPO MepekyCcuTb MPOCTON MULLEN», T.e. «3aMOPUTb YEPBAYKA».

Mo-pycckun : «3amopuTb yepBayka» (« tuer le ver »)

B COBpPEMEHHOM PYCCKOM A3blKe 3TOT Cbpa3€0}'IOI'VI3M O3Ha4yaeT «yTO/INTb ronoj, cnerka nepekycue». OpHako po

XIX Beka BblpaXeHue «3aMOpUTb 4YepBAYKA» 0O3HaA4Ya/l0 «HEMHOro BbIMUTb», «BbIMUTb ANKOTO/bHbIN HaMUTOK»,
0 yem CBUAETeNbCTBYeT TPyZ BblAawlierocs pycckoro snekcukorpada XIX seka B.[ans «[ocnosuubl M Norosopku
pycckoro Hapopar, rae 3ToT (paseonorusm ¢urypupyet B rnase «[bAHCTBO», U «3aMOPUTb YepBAYKa» UMeeT TOT
K€ CMBIC/I, YTO U MOrOBOPKA «3aMOUYUTbL YCbl B Yapke». Mo-BMAUMOMY, 3TOT 060pOT Npuwen U3 hpaHLLy3CKOro A3bika
B BUAE KaNbku: (BpaHLy3ckoe BbipaxeHue « tuer le ver » o3HayaeT bykBanbHO «ybuTb yeps». B nepeHOCHOM cMbice
3TO 3HAYWUNO «BbIMUTb HATOLWAK PIOMKY CMUPTHOro». MNponcxoxaeHne dpaseonornsmMa «3aMmopuTh YepBayka» MOXeT
6bITb CBA3aHO CO CDEAHEBEKOBOIZ npaKTMKDVI BbiBeAEHUA TNUCTOB. d>paHu.y3CK|ne NCTOPUKWN A3blKa CBA3bIBAKOT 3TOT
060p0T C HapoAHbLIM MOBEPbLEM, YTO MOXHO n36aBuTbCs OT FNNCTOB, BbIMWUB HATOWAK BOAKU WUn 6enoro BuHa.
Buaumo, pycckuii hpaseonorusm - kanbka € (paHLy3ckoro o6opoTa, XOTA HEKOTOPbie YYeHble CYUTAOT ero
COBCTBEHHO PYCCKMM, HE OTpULLAs MPU 3TOM €ro CBA3M C napasuTamu B KULIEYHUKE.

PerunHa Kapumoga, 16 ner, Yda, Poccua.
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